ONDERWIJSPROGRAMMA ‘HARTFALEN’

JAAR 1
Barend van Duin, huisarts, juni 2007
HUISARTSOPLEIDING
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Doelen:
Na het volgen van dit programma kan de aios:

· De pathofysiologische mechanismes bij het ontstaan van hartfalen en de daaruit volgende aangrijpingspunten voor medicamenteuze behandeling toelichten

· De diagnostische mogelijkheden en de waarde ervan t.a.v. de diagnose hartfalen benoemen

· Adekwaat interveniëren bij acuut hartfalen (astma cardiale)

· Het stappenplan voor de medicamenteuze behandeling van chronisch hartfalen uitvoeren
Methode:

1. Inleiding/vragen AIOS/presentatie pathofysiologie (0-30)
In een inleiding wordt het vóórkomen en het belang van hartfalen voor de huisarts geschetst. Vervolgens worden de vragen, die aios vanuit de praktijk hebben over hartfalen geïnventariseerd en op flap genoteerd. Daarna wordt de pathofysiologie verder toegelicht 

2. Casus diagnostiek en medicamenteuze behandeling chronisch hartfalen (30-105)
Met behulp van een doorlopende casus (bijlage bij programma) wordt het klinisch denken en handelen van de aios groep bij (verdenking op) hartfalen besproken

3. Acuut hartfalen (105-145)
Een acute casus ‘astma cardiale’ wordt via de incidentmethode doorgenomen

4. Overgebleven vragen ( 145-160)

De vragen, die nog niet (vanzelf) aan de orde zijn geweest worden behandeld.

Totaal tijd:

3 uren (incl. pauze van 20 min.)
Voorbereiding aios:

(indien nog nodig) Bestuderen NHG-Standaard Hartfalen 
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