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VAGE KLACHTEN

KEUZEOPDRACHT 2: MEDISCH HANDELEN BIJ VAGE KLACHTEN

Toelichting:

Bij ‘vage’ klachten is er per definitie sprake van een kleine kans op een relevante medische aandoening. Toch is het (los van de hulpvraag van de patiënt) vaak aangewezen om een inschatting te maken van deze kans en te besluiten welk onderzoek aan te raden is om deze kans voldoende verder te verkleinen

Doel:

Een reële inschatting kunnen maken van de ‘a priori’ kans op ziekte bij een vage klacht naar keuze en de gevolgen voor het diagnostisch handelen kunnen beschrijven

Activiteiten:

· Selecteer uit je consulten van de laatste weken een consult, waarin een ‘vage’ klacht centraal stond

· Bespreek deze casus met je opleider: wat is jullie inschatting van de kans op ‘ziekte’ bij deze klacht en deze patiënt; en áls er een ‘ziekte’ is, wat zou dat kunnen zijn?

· Zoek in de ( huisartsgeneeskundige!!) literatuur zowel op klacht als op ziekte naar info over de ingeschatte kans op ziekte en noteer suggesties voor aanvullende vragen/onderzoek

· Bereid een korte presentatie (10-15 min.) in de groep voor over je bevindingen

Resultaat:

Een presentatie waarin de casus geschetst wordt, de verzamelde info over de kans op ‘ziekte’ gerefereerd wordt en een voorstel over te stellen vragen/aanvullend onderzoek gedaan wordt

Tijd:

Totaal ong. 2-3 uur

Nabespreking/toetsing:

Houd de presentatie interactief: inventariseer na het inbrengen van de casus de ‘a-priori’ kansen op ziekte van je collega-HAIO’s en laat hen ook vertellen wat zij zouden kiezen aan vragen/aanvullend onderzoek vóórdat je met je voorstel komt
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