Toelichting
Huisartsopleiding VUmc

Formulier Reflectieverslag

Dit formulier hoort bij het de Consultvoeringstoets 2e Huisartsstage, zie: https://www.hovumc.nl/wiki/Consultvoeringtoets_2e_Huisartsstage 

	Aios	
	[bookmark: _GoBack]     
	· Invullen. Vul dit formulier digitaal in, de invulvelden zijn grijs gemarkeerd.
· Uploaden. Upload het ingevulde formulier in het videoplatform


Vul in:

	1.Omschrijf kort welke informatie je bij aanvang van het consult al had over de context.

	     



	2. Benoem de contextfactoren die dit consult voor jou complex maken.

	     



	3. Benoem 2 of 3 belangrijke en/of uitdagende doelen die je in dit consult had (zoals informatie verzamelen, uitleg geven of geruststellen) 
Voorbeeld 'Ik wilde de klachten exploreren met SCEGS (eerste doel), en toen de patiënte heel breedsprakig bleek moest ik haar erg structureren (tweede doel). Er bleek heel veel ongerustheid te bestaan, ik heb geprobeerd haar gerust te stellen (derde doel).' 

	     



	4. Beschrijf in welke fasen van het consult (volgens de indeling van Silverman) deze doelen op de voorgrond stonden. Voorbeeld 'Doel 1 betrof vooral het ‘breed exploreren’ met de methodiek van SCEGS, bij doel 2 heb ik veel korte samenvattingen gebruikt en een keer meta-communicatie, bij doel 3 heb ik expliciet haar ongerustheid benoemd en veel ‘gefrisbeed’ om te checken of het goed overkwam'. 

	     



	5. Benoem welke consultvaardigheden (volgens de MAAS-Globaal+ je hebt ingezet om deze doelen te bereiken (zoals motiverende technieken of een systeemgesprek). 

Maas-Globaal+
https://www.hovumc.nl/wiki/Consultvoeringtoets_2e_Huisartsstage#Bijlagen 

	     



	6. Beschrijf wat effectief bleek te zijn om je doelen te bereiken. .

	     



	7. Beschrijf wat je anders of beter had kunnen doen om je doelen te bereiken
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