
Casus ‘Mag het ietsje méér zijn’? -  Dhr. M. en zijn dochters… 
 
 
De POH-GGZ (die zowel kinderen als volwassenen ziet) komt na de koffiepauze naar je toe:  ’Kan ik 
even overleggen met je?” vraagt ze. 
 
Dhr. M. Heeft twee dochters, zij zijn in het recente verleden mogelijk seksueel misbruikt door de 
nieuwe partner van hun moeder. Met name de oudste (Sandra) heeft in wisselende mate 
gedragsproblemen waarvoor de POH-GGZ dit jaar al 7 begeleidende consulten ‘gebruikt’ heeft.  
 
De school meldt dat zij zich grote zorgen maken, deze zorgen met vader besproken te hebben en 
vragen om verdere begeleiding van P en dochter Sandra. 
 
Vraag van de POH-GGZ: “Mag ik nog méér consulten inzetten?’  
 
 
 
 
Beantwoord deze vraag uitgaande van de visie, functie/taakomschrijving en financiering van de 
POH-GGZ in jouw opleidingspraktijk. 
 
Wijkt dit af van jouw eigen ideale plaatje? Waardoor komt dat? 
 
 
 


