Casus 1 Meermansgesprek Palliatieve Fase

Instructies:
· Knip onderstaande informatie in ‘stroken’ en geef ieder alléén de eigen informatie.
· Deel met de aanwezigen (spelers en observatoren) de algemene informatie.
· Laat ongeveer 10 minuten spelen en instrueer de patiënt om vrij snel met zijn vraag op tafel te komen (geen al te lange aanloop, zonde van de speeltijd).





Man 61 jr, long-CA, (niet-curatief) bestraald:

Situatie nu:
· Long-carcinoom, met uitzaaiingen botten, gaat de afgelopen weken érg snel achteruit, er is geen curatieve therapie meer mogelijk zegt de longarts
· Veel pijn, ook hoofdpijn, pat. is met name bang voor hersenmeta's en alle gevolgen daarvan (maar zijn vrouw weet van deze gedachten/angsten niets), zoals verlies autonomie, afhankelijkheid, bedlegerigheid, etc.
· Gebruikt nu morfine en heeft veel bijwerkingen daarvan, misselijk, suf, obstipatie, moe en ophogen van de dosering vindt hij eigenlijk geen optie en van andere (vergelijkbare) pijnstillers heeft hij geen hoge verwachtingen: volgens hem is dat allemaal één pot nat.
· Actief, zelfstandig, autonoom, gewend om zaken naar zijn hand te zetten


Aanleiding voor consult: Patiënt wil praten over euthanasie, wanneer is dat aan de orde, hoe is de procedure, hoe en wanneer aan te geven? Zijn vrouw en dochter zijn daar niet van op de hoogte cq weten niet dat deze vragen voor hem al actueel zijn.





Vrouw 59 jr, gezond:

· Veel moeite met tempo vd achteruitgang en wil het proces graag zo lang mogelijk rekken. Is erg gehecht aan haar man.
· Daarom heeft ze erg veel moeite met de euthanasievraag, zij is er absoluut nog niet aan toe.
· Zij heeft gehoord van ándere, béter pijnstillers en wil weten of een sec.opinion of een experimentele behandeling in het Antonie van leeuwenhoek-ZH niet nog iets te beiden heeft, van dat laatste heeft ze recent wat gelezen.





Dochter 30 jr:

· Zij heeft een hechte band met vader (en veel minder met moeder)
· Zij vindt dat P recht heeft op euthanasie, maar is er ook bang voor, vooral voor hét moment, hoe ziet dat er uit, is dat niet eng
· Vindt dat M de euthanasie van P niet mag tegenhouden.




Zoon 33 jr: (niet bij het consult aanwezig)

· Woont in Hamburg, komt niet zo vaak, is niet zo goed op de hoogte vd situatie.
· P en M denken beiden dat ze hem aan 'hun kant' zullen vinden….
