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Vragenlijst Over Gezamenlijke Besluitvorming (SDM-Q-9) 
 

Vanwege welke reden heeft u uw arts bezocht (bijvoorbeeld welke klachten, welke diagnose)? 

            

 

  Welke beslissing is er genomen (bijvoorbeeld welke behandeling)? 

  

 
De volgende uitspraken hebben betrekking op uw ervaringen bij het bovengenoemde artsbezoek. 

Kruist u a.u.b. aan in hoeverre elke uitspraak van toepassing is. 

 
1. Mijn arts heeft me duidelijk gemaakt dat er een beslissing genomen moet worden.  

helemaal niet   

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet  

van toepassing 

□ 

eerder wel  

van toepassing 

□ 

grotendeels  

van toepassing 

□ 

helemaal  

van toepassing 

□ 
 

2. Mijn arts wilde precies van me weten hoe ik betrokken zou willen worden bij het nemen van 

de beslissing. 

helemaal niet 

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet   

van toepassing 

□ 

eerder wel 

van toepassing 

□ 

grotendeels 

van toepassing 

□ 

helemaal 

van toepassing 

□ 
 

3. Mijn arts heeft me verteld dat er voor mijn klachten verschillende behandelings-

mogelijkheden zijn.  

helemaal niet   

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet  

van toepassing 

□ 

eerder wel  

van toepassing 

□ 

grotendeels  

van toepassing 

□ 

helemaal  

van toepassing 

□ 
 

4. Mijn arts heeft me de voor- en nadelen van de behandelingsmogelijkheden precies 

uitgelegd. 

helemaal niet 

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet   

van toepassing 

□ 

eerder wel 

van toepassing 

□ 

grotendeels 

van toepassing 

□ 

helemaal 

van toepassing 

□ 

zie achterzijde ���� 
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5. Mijn arts heeft me geholpen alle informatie te begrijpen. 

helemaal niet   

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet  

van toepassing 

□ 

eerder wel  

van toepassing 

□ 

grotendeels  

van toepassing 

□ 

helemaal  

van toepassing 

□ 
 

6. Mijn arts heeft me gevraagd welke behandelingsmogelijkheid mijn voorkeur heeft. 

helemaal niet 

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet   

van toepassing 

□ 

eerder wel 

van toepassing 

□ 

grotendeels 

van toepassing 

□ 

helemaal 

van toepassing 

□ 
 

7. Mijn arts en ik hebben de verschillende behandelingsmogelijkheden grondig afgewogen. 

helemaal niet   

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet  

van toepassing 

□ 

eerder wel  

van toepassing 

□ 

grotendeels  

van toepassing 

□ 

helemaal  

van toepassing 

□ 
 

8. Mijn arts en ik hebben samen een behandelingsmogelijkheid uitgekozen. 

helemaal niet 

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet   

van toepassing 

□ 

eerder wel 

van toepassing 

□ 

grotendeels 

van toepassing 

□ 

helemaal 

van toepassing 

□ 
 

9. Mijn arts en ik hebben een afspraak gemaakt over het verdere vervolg.  

helemaal niet   

van toepassing 

□ 

grotendeels niet   

van toepassing 

□ 

eerder niet  

van toepassing 

□ 

eerder wel  

van toepassing 

□ 

grotendeels  

van toepassing 

□ 

helemaal  

van toepassing 

□ 
 

 


